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Zielsetzungen bei der Schaffung der ICD-11

Jakob Robert: ICD-11 – Anpassung der ICD an das 21. Jahrhundert. Bundesgesundheitsblatt, Epub 05.08.2018

Nützliches Instrument für

• Mortalitätsstatistiken

• Morbiditätsstatistiken

• Epidemiologie

• Prävention

• Forschung

• Vergütung

• Qualitätssicherung

• Patientensicherheit
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ICD-11: technische Hilfsmittel
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Original ICD-11 Browser

auf dem Smartphone 

Android App (Google Play)

«ICD-11 Disease Diagnosis»

Original ICD-11 Browser

auf dem PC / Tablet



Die ICD-11 als Smartphone App

• Die App eignet sich sehr gut zum Kennenlernen der 

ICD-11 

• Die App liefert den Vergleichs-Code aus der ICD-10

• Die App enthält sämtliche Definitionen aus dem 

Kapitel psychische Störungen

• Vorerst nur englische Version erhältlich

• Im Google Play Shop: «ICD-11 Disease Diagnosis 

Pro»

• Die werbefreie Android Version kostet CHF 2.50, die 

werbebelastete Version ist gratis
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Die ICD-10 App mit Verweis auf ICD-11

• Die App enthält die ICD-10 mit Verweisen auf die 

ICD-11

• Ideale Ergänzung zur App «ICD-11 Disease 

Diagnosis Pro»

• Deutsche Version erhältlich

• Im Google Play Shop: «ICD 10/11 2019 Diagnosen»

• Die werbefreie Android Version kostet CHF 2.80
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Chronischer Schmerz

Chronic

Primary Pain

Chronic

Headache & 

Orofacial Pain

Chronic

Neuropathic

Pain

Chronic

Musculo-

skeletal Pain

Chronic

Visceral Pain

Chronic

Cancer Pain

Chronic

Postsurgical & 

Posttraumatic

Pain

Chronic Pain

Im Kapitel 21 «Symptoms, signs or clinical findings, not elsewhere classified» untergebracht.
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Chronischer Schmerz: biopsychosoziales Phänomen

ICD-10 ICD-11

Rheumatologie: M79.7 Fibromyalgie

Psychiatrie: F45.41 Chronische 

Schmerzstörung mit somatischen 

und psychischen Faktoren

MG30.1 Chronic Widespread Pain

• Code MG30.1 im Kapitel 21 

«Symptoms, signs or clinical 

findings, not elsewhere classified» 

untergebracht.

• Die Dichotomie «Soma» versus 

«Psyche» wird aufgegeben. 

• Kapitel V: Psychische und 

Verhaltensstörungen

• Kapitel XIII: Krankheiten des 

Muskel-Skelettsystems und des 

Bindegewebes
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Psychiatrie: 6C20 Bodily distress

disorder



Lehrvideo chronischer Schmerz in der ICD-11

https://www.youtube.com/watch?v=DzRJ5vZI6NI&t=320s
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../Vorträge Videos/ICD11 Pain.mp4
https://www.youtube.com/watch?v=DzRJ5vZI6NI&t=320s


Chronischer Schmerz
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«Because of the success of the behavioral neurosciences, even mental disorders 

can nowadays no longer be considered purely nonsomatic. Of note, all chronic 

pain, including chronic primary pain, will be coded outside the realm of psychiatric 

disorders.»

Treede R.-D. et al., Pain 2019; 160: 19-27



Description 

Polymyalgia rheumatica (PMR) is a syndrome characterized by aching of the proximal 

portions of the extremities and torso. Provisional classification criteria for PMR by the 

European League Against Rheumatism/American College of Rheumatology 

Collaborative Initiative should be applied to patients aged 50 years or older with bilateral 

shoulder aching, and abnormal CRP and/or ESR. The scoring algorithm is based on 

morning stiffness >45 minutes (2 points), hip pain/limited range of motion (1 point), 

absence of rheumatoid factor and/or anti-citrullinated protein antibody (1 point), with 

optional ultrasound criteria. Most commonly, PMR occurs in isolation, but may be seen in 

40-50% of patients with giant cell arteritis. 



Description

Osteoarthritis (OA) can be defined as a group of distinct, but overlapping diseases, 

which may have different etiologies, but similar biological, morphological, and clinical 

outcomes affecting the articular cartilage, subchondral bone, ligaments, joint capsule, 

synovial membrane, and periarticular muscles. OA is the most common joint disease in 

persons 65 years of age and above. Its etiology is not fully understood, although there 

are several related factors, such as female gender, genetics, metabolism, and 

excessive mechanical stress. The diagnosis of OA is primarily based on clinical history 

and physical examination. The cardinal radiographic features of OA are focal/non-

uniform narrowing of the joint space in the areas subjected to the most pressure, 

subchondral cysts, subchondral sclerosis, and osteophytes. 





Zusatzcodierung



Description 

A disease of the joints, caused by an infection in another part of the body, auto-immune 

disease, or post-vaccination. This disease is characterized by a secondary inflammation 

of the joints in reaction to infection, auto-immune disease, or vaccination. Common 

previous sites of infection are the enteric or genitourinary system. 



Liste infektiöser

Agenzien





Description 

A disease caused by an infection with Ross River disease virus. This disease is 

characterized by arthralgia, with or without arthritis. This disease may also present with 

fever, fatigue, headache, swollen glands, arthralgia, or maculopapular rash commonly 

affecting the limbs and trunks. Transmission is through the bite of an infected mosquito. 

Confirmation is by detection of IgM or IgG anti-Ross River disease virus antibodies in a 

serum sample. 



Description 

In der ICD-11 ist keine Discription eingetragen: Warum?

Weil klar ist, was eine Enzephalitis ist?

Wikipedia

Die Westliche Pferdeenzephalomyelitis (engl. Western Equine Encephalomyelitis

[WEE]) ist eine tödlich verlaufende Viruserkrankung der Pferde, die wie alle 

Pferdeencephalomyelitiden zu den anzeigepflichtigen Tierseuchen gehört. Sie ist auch 

auf den Menschen übertragbar (Zoonose) und kann eine ebenfalls tödliche Erkrankung 

auslösen. 



Zusammenfassung

• Weitgehend IT-basiert: interne Verknüpfungen, Übersetzungen einfacher, 

Updates einfacher

• Die ICD-11 enthält etwa 55‘000 Codes, jetzt 28 statt 22 Kapitel

• Die ICD-11 enthält nun auch «Descriptions» für einige somatische Diagnosen 

(Stellenwert?)

• Bewegungsapparat neu im Kapitel 15 (bisher Kapitel XIII)

• Adaptiert an den aktuellen Forschungsstand: grosse Änderungen im Bereich 

chronischer Schmerz (Aufgabe der Soma-Psyche-Dichotomie)

• Im Mai 2019 durch WHA72 verabschiedet, Einführung per 1.1.2022 geplant 

(länderabhängig)

• Es existiert aktuell noch keine offizielle deutsche Übersetzung der ICD-11 

[Stand 30.09.2019]

• Empfehlung: Eigenes Fachgebiet sorgfältig prüfen!
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Empfehlenswerte Publikation

https://www.youtube.com/watch?v=_pE_Mai4A9U

ICD-11 Rheumatologie & Innere Medizin

https://www.youtube.com/watch?v=_pE_Mai4A9U
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